
s morskom soli iz Bretanje 

ČISTI, HIDRATIZIRA, 
NJEGUJE I ŠTITI

Tuš 
ZA NOS

TUŠ ZA NOS
Čisti, hidratizira, njeguje i štiti nosnu šupljinu.
Medicinski proizvod          .

Uputstva za upotrebu, pažljivo pročitati! 
Svaki dan putem nosa udišemo zagađujuće tvari.
Ispušni plinovi, ozon, prašina, pelud i virusi stavljaju na 
kušnju sluznicu nosa, dok je zagrijane prostorije dodatno 
isušuju. 
Nosnu šupljinu treba dakle temeljito očistiti uklanjanjem 
nečistoća i istovremeno navlažiti. 

Što je Tuš za nos i kada se koristi?
Radi se o izotoničnoj otopini s morskom soli iz Bretanje 
koja je obogaćena aromatizirajućim ekstraktima rooibosa, 
korijandera i sikavice. 
Nježno ali dubinski čisti nosnu šupljinu od nečistoća poput 
sluzi, krastica i čestica udisane prašine. 
Hidratizira sluznicu nosa i umiruje iritacije u slučaju 
alergijskih reakcija na pelud, zagađeni okoliš, itd. 
Pospješujezacjeljivanje malih površinskih lezija sluznice 
nosa.

Tuš za nos:
• koristi se za simptomatski tretman i za podršku u 

slučaju rinitisa (zbog prehlade) i alergijskog rinitisa 
(upale sluznice nosa zbog alergije);

• koristi se za pro�laksu i tretman svih tegoba 
uzrokovanih suhom i nadraženom sluznicom;  

• štiti i čisti sluznicu nosa od učinaka negativnog utjecaja 
okoliša, poput suhog zraka zbog grijanja, prašine, 
ispušnih plinova, ozona, peludi, alergena, bakterija, 
spora i virusa;

• ublažava simptome prehlade, poput začepljenog nosa i 
suhoće nosne šupljine; 

• ublažava simptome alergije na pelud, poput svrbeža i 
otekline i smanjuje napade kihanja (redovitom 
upotrebom);

• umiruje i obnavlja nosnu šupljinu te pruža hidrataciju;
• smanjuje upalne procese sluznice nosa i rizik od upale 

sinusa; 
• pruža olakšanje, komfor i osjećaj oslobađanja nosa, 

pospješujući dakle disanje; 
• ima dobru podnošljivost i ne sadrži konzervanse. 

Što sadrži Tuš za nos?
Pročišćenu vodu, morsku sol iz Bretanje (0,9%), ekstrakt 
ploda korijandera (Coriandrum sativum), ekstrakt listova
rooibosa (Aspalathus linearis), ekstrakt sikavice (Silybum 
marianum), monohidrat limunske kiseline, natrijev 
bikarbonat, natrijev karbonat dehidrat, dušik (plin),
glicerin.

Tuš za nos se sigurno može upotrebljavati za duže 
vremensko razdoblje?
Da.

Kada se ne smije koristiti Tuš za nos?
Proizvod se ne smije upotrebljavati u slučaju alergija i 
pojačane osjetljivosti na jednu ili više tvari koje su u njemu 
sadržane. U slučaju lezija nosa, krvarenja nosne šupljine ili 
nakon kirurških zahvata nosa i paranazalnih sinusa, 
proizvod se ne smije upotrebljavati. 
Nema kontraindikacija za upotrebu za vrijeme trudnoće i 
dojenja.

Kako se koristi Tuš za nos? 
Uštrcati 1-2 puta u nosnice do 4 puta na dan,
ovisno o potrebama. Saviti glavu lagano prema naprijed. 
Umetnuti štrcaljku u nosni otvor i kratko stisnuti 
mlaznicu. Otpustiti štrcaljku kako bi se prekinulo 
raspršivanje. Temeljito oprati štrcaljku nakon svakog 
korištenja. Iz higijenskih razloga, Tuš za nos ne bi trebalo 
koristiti više osoba.
Za odrasle i djecu nakon navršene 2 godine.

Koje su moguće nuspojave Tuša za nos?
Do današnjeg dana nisu poznate nuspojave Tuša za nos, 
ako se pravilno koristi. U pojedinim slučajevima, prilikom 
korištenja Tuša za nos, nije moguće isključiti neželjene 
učinke poput: podražaja na kašalj, gorkog okusa, osjećaja 
peckanja. Nakupljanje izotonične otopine u paranazalnim 
sinusima može uzrokovati kašnjenje u drenaži tekućine.

Što još treba napomenuti?
• Držati daleko od dosega djece.
• Nije primjereno za djecu mlađu od 2 godine.
• Spremnik pod pritiskom (atmosferski dušik, neutralan i 

bezopasan za okoliš). Skloniti sa sunčevog zračenja i 
izvora topline. 

• Nemojte prisilno otvarati niti bacati u vatru.
• Proizvod se smije upotrebljavati isključivo do isteka 

navedenog roka trajanja.
• Izbjegavati kontakt s očima.
• Prije nanošenja, provjeriti cjelovitost proizvoda.
Čuvati na temperaturi manjoj od 25 °C.

Napomena: svaku ozbiljnu nezgodu koja se odnosi na ovaj 
proizvod treba prijaviti proizvođaču i nadležnim vlastima u 
Državi u kojoj se nalazi korisnik i/ili pacijent.

Korisnik: 
prijava proizvođaču ili zdravstvenoj ustanovi /referentnoj 
ljekarni, ili liječniku opće medicine koji obavještavaju 
proizvođača i ministarstvo zdravstva u skladu s načinom 
rada zdravstvenog operatera. 

MADE in SWITZERLAND


